
MAREA URDINA 
ELKARTEA
Aniztasun funtzionala duten pertsonen 
inklusioaren aldeko taldea

2019 URTEKO MEMORIA



AURKIBIDEA

1. ELKARTEAREN HELBURUA.............................................................................................3
2. AURRERA ERAMANDAKO JARDUERAK.......................................................................4
3. PROIEKTU URDINAK.......................................................................................................48

IFZ:G75210922 mareaurdina.org 2 orria 53-etik



1. ELKARTEAREN HELBURUA

Helburua  bakarra  da,  aniztasun  funtzionala  duten  pertsonen  INKLUSIOA (bai,  letra  larrietan).

Inklusioa ez bakarrik eskolan, baita kirola, kultura eta aisi aldian ere. Gure bailarako aniztasun

funtzionala duten pertsonak herrian sortzen diren aktibitate eta dinamika ezberdinetan leku bat

izan dezaten egingo dugu lan, horretarako herriko agente eragile ezberdinei (udal, kirol elkarte,

musika eskola, edozein ekimen…) inklusioaren “betaurrekoak” jartzen saiatuko gara. 

Iaz  Marea  Urdinera  “zertan  lagundu  dezaket?”  galdera

eginez  gerturatzen  zirenei  “zer  dakizu  egiten?”

galderarekin erantzuten genion. Hemendik aurrera gugana

gerturatzen  den  orori  “eta  zuk/ek  zer  egin  dezakezu/e

inklusioaren alde?” galdetuko diogu.

Herrian  sortzen  den  edozein  egitasmo,  ekintza,  kirol,

kurtso, jardunaldik… inklusioaren ikuspegia landua izatea

nahiko genuke eta gure indarrak hor ipiniko ditugu.

Bestalde, badakigu batzuetan aniztasun funtzionala duten

pertsonen beharren arabera ezingo dugula edozein aktibitate edo ekintzetan parte hartu, kasu 

hauetan Marea Urdina Elkartea egokitutako iharduerak antolatzen saiatuko da.

Azkenik  eta  ez  garrantzi  gutxiago  duelako,

sentsibilizazio  eta  kontzientziazio  ekimenak

bultzatuko  ditugu  gure  bailaran.  Iazko  Marea

Urdinetik  zerbait  ikasi  bagenuen  sentsibilizazioa

zela  gizarte  inklusibo  bat  eraikitzeko  zimentu  edo

oinarria izan zen.
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2. AURRERA ERAMANDAKO JARDUERAK

Marea  Urdineko  kideak  2019  urtean  parte  hartu  duten jarduera  INKLUSIBO,

EGOKITUTAKO  ekimen eta egin diren KONTZIENTZIAZIO ihardueren berri emango dugu hemen.

Zein helbururi egiten dion erreferentzia goiburuaren
kolorearekin adieraziko dugu.

Informazio guzti hau ondorengo lekuetan aurkitu dezakezue:

• Web orrian: https://www.mareaurdina.org/

• Facebook: https://www.facebook.com/mareaurdina2018 

• Twitter:  https://twitter.com/mareaurdina 

• Instagram: https://www.instagram.com/mareaurdina/ 

• Blogger: https://mareaurdina.blogspot.com/ 

• Youtube: https://www.youtube.com/mareaurdina 
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Floreaga Ikastetxean hitzaldia 

Data: 2019-ko Urtarrila

Floreaga Ikastetxean izan ginen Marea Urdina-ri

buruz  hitzaldia  ematen;  Marea  Urdina zer  izan

zen  eta  oraindik  eta  garrantzitsuagoa  den

zergaitik  egin  genuen  azalduko  diegu  DBH-ko

ikasleei.

Ikasle  hauek  etorkizuneko  gizartea  osatuko
dutelako. 

Aniztasuna  eta  inklusioan  sentsibilisatutako
gizarte bat eraikitzeko umeengan egin behar dugulako.
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Instrumentu eta Dantza erakusketa 

Data: 2019-ko Otsaila eta Martxoa

Azkoitiako  Bizkargi  Musika  eta  Dantza  Eskolaren  urteroko

ekintzen  artean,  garrantzitsuenetako  bat  musika  tresna

ezberdinen  ezagupenaren  inguruko  ekintzak  antolatzea  da.

Horretarako, Musika Eskolako ikasle eta irakasleen artean 6-7

urte bitarteko haurrei aurkeztuko dituzte familia ezberdinetako

musika tresnak. 

Aurten  ekintza  hau  INKLUSIBOKI  planteatu da,  herriko

aniztasun  funtzionala  duten  umeak  ongi  etorriak  izan

dira instrumentu  ezberdinak  ezagutu  eta  probatzera,  ume

hauentzat  aurrera  begira  instrumentu  bat  jotzen  ikasteko

lehenengo pauso bat izan daitezkelarik.

Marea Urdinatik Bizkargi  Musika eta Dantza Eskola zoriondu

nahi  dugu,  inklusioaren  bidea  luzea  izan  arren,  horrelako

pausoekin hasten delako. Zorionak Bizkargi! 
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#URDINDU BAILARA 

Data: 2019-ko Apirila

Apirilaren  2-an  Autismoaren  Nazioarteko  Eguna  izan  zen,

Marea  Urdinetik  #URDINDUBAILARA  ekimena  bultzatu

genuen.  Bideo  honetan  laburbildu  dugu  egun  horretan  gure

bailarak eman zuen erantzun zoragarria. 

Hemen ikusi dezakezue laburpen bideoa:

IFZ:G75210922 mareaurdina.org 7 orria 53-etik

https://www.youtube.com/watch?v=qpfZgJpt-5E&feature=emb_logo


Euskadiko Igeriketa Txapelketa

Data: 2019-ko Apirila

Larunbat  arratsalde  honetan  Euskadiko  Igeriketa

Egokitutako Txapelketa  ospatuko da Azpeitiko  Igerilekuan.

Zorionak  Izarraitz  Igeri  Elkarteari  aniztasun  funtzionalaren

alde  egiten ari  zareten lan  guztiagatik.  Animatu  eta  zatoz

txapelketa ikustera! 

Ibilgailu Klasikoen Topaketa Inklusiboa

Data: 2019-ko Maiatza

Aurtengo Azkoitiko Kotxe Klasikoen VIII

Topaketa  INKLUSIBOA  planteatu  dute

antolatzaileek.

Marea Urdina Elkartea sortu zenean "eta
zuk, zer egin dezakezu inklusioaren
alde?" galdera bota genuen gizartera.
Gutxiena espero genuen esparruetatik
batzuek erantzuna eman digute:
aurtengo Azkoitiko Kotxe Klasikoen
Topaketa era INKLUSIBOAN antolatu
dute.

11:00-tik 12:30-era egiten den
errekorridoan parte hartzera gonbidatuak izan ginen Marea Urdineko partaideak eta zoragarri pasa
zuten gure partaideek.

Mila mila esker Antonio, zu ere Marea Urdina zara!
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Marea Urdinaren difusio kanpanina: TRIPTIKOA 

Data: 2019-ko Apirila

Gizarteak  eta  batipat  aniztasun

funtzionala  duten  herritarrak  Marea

Urdina  Elkartearen  berri  izan  dezan

(nor garen, zein diren gure helburuak,

nola  parte  hartu  edo  kontaktatu

gurekin...)  difusio  kanpaina  bat  jarri

dugu  martxan.  Triptiko  bat  banatuko

dugu  behar  bereziak  dituztenei

iristeko asmotan (anbulategi, zerbitzu

sozialak, ikastetxeko orientatzaileak...

izango dituzte eskuragarri). 

Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA 

Data: 2019-ko Maiatza

ZER DA?
Marea Urdinetik egiten dugun aitorpen edo errekonozimentu bat da.

NORI EMANGO DIOGU?
Aniztasun funtzionala duten pertsonen inklusioaren alde egiten duten
orori (elkarte/talde/egoitza/denda,...) "Marea Urdina naiz" eranskailu
edo pegatina bat emango diegu beraien egoitzan sarreran ipini
dezaten.

ZER ESAN NAHI DU?
Horrela ANIZTASUNAREN LAGUN direla adieraziko dute eta behar
bereziak dituzten pertsonak aurrez jakingo dute toki horretan ongi
etorriak direla.

Bertan aniztasunaren laguna izateak dakarkien  INKLUSIBITATEAREN 
DEKALOGOA zerrendatzen da, ziurtagiriaren jabea nolabait berau errespetatzera 
konprometituz.

IFZ:G75210922 mareaurdina.org 9 orria 53-etik



ZER EGIN BEHAR DA ZIURTAGIRIA LORTZEKO?
Zure elkarte/talde/enpresa...-n ondorengo galdera egin behar duzu: "Eta gu zer gaude prest 
egitera inklusioaren alde?". Erantzuna aurkitzen duzunean jarri zaitez gurekin kontaktuan

Ikas Kirol Kross Inklusiboa

Data: 2019-ko Ekaina

Zoragarria aurtengo Ikaskirol Kross-ean bizi izan genuen Kirol

Inklusiboko Festa! Zorionak eta milaesker hau egitea posible

izan  duzuen  guztioi.  Hurrengo  urtean  gehiago  eta  hobeto.

Gora zuek! 

Hemen ikusi dezakezue laburpen bideoa:
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Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA: Zubiaurre Igeri Elkartea 

Data: 2019-ko Ekaina

Ohore  bat  da  guretzat Zubiaurre  Igeri

Elkartea-ri Marea  Urdinaren  lehen

ziurtagiria ematea. Iraganean aniztasun

funtzionala  duten  pertsonengatik  egin

dutenagaitik  eta  etorkizunerako  hartu

berri  dituzten  konpromezueagatik.

ANIZTASUNAREN LAGUN zarete, gora

zuek! 
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Kurtso bukaerako ekitaldi INKLUSIBOA

Data: 2019-ko Ekaina

Aurtengo Bizkargi Musika eta Dantza Eskolako kurtso

bukaerako  ekitaldia  INKLUSIBOA  izango  da. Marea

Urdinako  kideak  orkestra,  abesbatza  eta  4-5  urteko

umeen  dantza  taldearekin  batera  “Oles  Oles  Lurra

haserre dago” abestia interpretatuko dute. Mila esker!

Zuek ere URDINAK zarete. 
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Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA: BIZKARGI MUSIKA ESKOLA 

Data: 2019-ko Ekaina

Joan  den  ostiraleko

ikasturte  bukaerako

ekitaldia  aprobetxatu

genuen  Bizkargi  Musika

eta Dantza Eskolari “Marea

Urdina  Naiz”  Ziurtagiria

emateko.  Aniztasun

funtzionala  duten

pertsonen  alde  egindakoagatik,  ostiralean  egin  zuenagatik  eta

etorkizunerako  konpromezuengatik.

Zuek ere URDINAK zarete. 
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Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA: FLOREAGA IKASTETXEA 

Data: 2019-ko Ekaina

Zoragarria  atzo Floreaga  Ikastetxearen

kurtso  bukaerako  jaialdia,  LH1-eko

umeek Marea  Urdinaren  abestia

dantzatu zuten koreografia propioarekin.

Ez  genuen  aukera  hau  galdu  nahi  eta

Marea  Urdinetik  Floreaga  Ikastetxeari

“Marea Urdina Naiz” ziurtagiria emateko

aprobetxatu  nahi  izan  genuen,  guraso,

irakasle  eta  umeen  aurrean.

Ziurtagiriaren eskaera egiterakoan inklusioaren alde orain  arte  egin  dutena eta  etorkizunerako

hartu  duten  konpromezu  trinkoaren  errekonozimendu  gisa.

Gora zuek! Zuek ere URDINAK zarete! 
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https://business.facebook.com/floreaga.ikastetxea?__tn__=K-R&eid=ARDUnCOYwzA0S1IY9ynLlnJmVWxlLhN06y2tYgwiTvNu70A5i2LnT9y1C_Qa7HrG59qVkiKshLmQSDkb&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARASO5QLyPOzuYCjY7k8EQu_jij1963xSQmdHLd0OeCP4C8GqlF5nJ7jLnPhVHRsAok_uQuI7JkC08Qvbbs7zPy2LiI-shm3zm6tTEV1b80hduGofYUnvqCPbV7ugh7ouxrv58-pVgV1pFuj7xL8ID3xCXeF5cEoDNBhC7QlLCGZipjq6uj6S_XOwK_Rd6yBUccdRGNxr4dnihbIci5mcWsYvJ9l_avMRdUqKcoYoZyv4xcqEMpXNM86zRe_gdfVpLmYw9DsWxtQBc_b-WOXx70KQZ78JXpLi8ZypN6IvftmLLN2ZKrkSZ3HBgtbg_97uDix6g06bgNQq17LH5hoRcaXHVqm


Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA: IRAURGI IKASTETXEA

Data: 2019-ko Ekaina

Aspalditik geneukan Iraurgi Ikastetxeari bi urte

hauetan Marea  Urdinagaitik  egin  duen

guztiagatik eskertzeko gogoa eta atzo iruditu

zitzaigun  zela  egunik  aproposena.  Irakasle,

guraso eta ikasleen aurrean nahi genien gure

esker ona azaldu, bi urte hauetan inklusioa eta

aniztasunaren  alde  egin  duten  guztia

errekonozimendu  gisa  “Marea  Urdina  Naiz”

ziurtagiria  emanez.

Dudarik gabe, Iraurgiko irakasle, ikasle eta gurasoak Marea Urdina zarete! Gora zuek! 
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__tn__=K-R&eid=ARC0ZLGHQjJr65-Tb9eWrV9F7D8Ks3zelvxYNPv4Umo4H_bxtY_Avvg97iGetq-ng2BEaH2kbRhrLw0i&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAPRnCgudZyeIdpjydtDQTSdwvTs5y3uOJEo9DaLrJwaSq0C1pNWl_e10yN4zPLI8S8f0ufkO8rkNDyUbkd91dpRYYbnekcBrbaYIAhB_n-bDRoUygNFp1rpz35Pjf0OdVgfixpoC-6-qg1IUfVtB9rUFfipoM2zGDm7Z4SNnPYpeKTNJuSXDBiVa0XPwT_zKveVKjShZcdFumIxWvJRMfdNFfeVyBCqkCMBOF_eJq-0OLvoGbvNp0uzjLrYqTFs-hFIJa2AVpTc0VwQlw2pdZst7x8NwgAKQyWm2yYKRb8HV7M9tje5YtYvhq7aPm5FPvNziDcP_RrwgPhtTEbvPbuvrVq
https://business.facebook.com/Iraurgi-Ikastetxea-122415944779829/?__tn__=K-R&eid=ARBETjaHeq1qO11zc4I7oN_F8Y3y1njueUaOMTM0r3wfiNFHazRS8K0QJbfCqH88WC5OhnPf14-IEdzT&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAPRnCgudZyeIdpjydtDQTSdwvTs5y3uOJEo9DaLrJwaSq0C1pNWl_e10yN4zPLI8S8f0ufkO8rkNDyUbkd91dpRYYbnekcBrbaYIAhB_n-bDRoUygNFp1rpz35Pjf0OdVgfixpoC-6-qg1IUfVtB9rUFfipoM2zGDm7Z4SNnPYpeKTNJuSXDBiVa0XPwT_zKveVKjShZcdFumIxWvJRMfdNFfeVyBCqkCMBOF_eJq-0OLvoGbvNp0uzjLrYqTFs-hFIJa2AVpTc0VwQlw2pdZst7x8NwgAKQyWm2yYKRb8HV7M9tje5YtYvhq7aPm5FPvNziDcP_RrwgPhtTEbvPbuvrVq


Jolas parke inklusiboak: KIMU BAT

Data: 2019-ko Ekaina

Plazer  bat  zuekin  egon  izana  eta

inklusioaren aurrean duzuen jarrera irekia

ezagutzea.  Dudarik  gabe  harremanetan

jarraituko dugu. 

Elkargunearen irrisgarritasuna hobetzeko proiektua

Data: 2019-ko Uztaila

Marea  Urdina  Elkarteko  Inma

Urteagak  bere  alaba  Ursula

igerilekura  ematen  duen

bakoitzean  egin  beharrekoa

azalduz Azkoitiko Udal Igerilekuko

Irisgarritasuna  aztertzen  du

Instalakuntza  Duinak  Orain

taldeak  egindako  bideo  honetan.

Irisgarritasun  Unibertsala  duen

Udal Igerileku bat nahi dugulako, denonak diren instalazioak denontzat nahi ditugulako. Gora zuek!

Zuek ere URDINAK ZARETE!  
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Marea Urdina Getaria Zarautz itsas zeharkaldiaren laguntzaile

Data: 2019-ko Uztaila

Mila  esker Travesia  Getaria-Zarautz  Itsas  Zeharkaldia-ko

antolatzaileei Marea  Urdina laguntzaile  bezala

kontsideratzeagaitik, ohore bat da guretzat. Zuek ere URDIN! 
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__tn__=K-R&eid=ARAzL5csDv7frBPxkCueTJj_8Bg2KhqZVczYvllXJE6TGTMb8YumD9diTcdB2H8Ci3uWH0VT0DeoLwhV&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARC7x96-cnHpyrv80mzWeap9S2wiC7Xj_L_4mfN77bSQqXkcw60CiyCQm9_8n2hO9Eg9qCpjtf4pcWe4lZMaOkLpkPfqLyiVF2uC4ShoaYWpLD0k6BS1f3lc3tpuHfxUkq_x9dIJizQ7FdH_FHU_zBBJ0zLlxUf4D2X38JgnN21bs064nv_911txqyNJijSZeaLoIly39XRLtxjQyWd3VnGm4B0XRDEn2XtgaKqOEBF_9feBERuIKJjfrMJSbD8QOVOHJh5dv9S5_k9H467dXewbQh3O-g5D3OQb4lr2PGi3ut6G9UBQ3GoCq5v8qYp0hn6-X9xy_dtmQz7Ypqpa6IMMy3UN
https://business.facebook.com/TravesiaGetariaZarautzItsasZeharkaldia/?__tn__=K-R&eid=ARDk6xb_jhq9x4S2qs8RrhIhYK0WAJqaKSYqqrHYSxryaypTMhLifvOiKLWrZDYDTrQPb0M_8C9lunoV&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARC7x96-cnHpyrv80mzWeap9S2wiC7Xj_L_4mfN77bSQqXkcw60CiyCQm9_8n2hO9Eg9qCpjtf4pcWe4lZMaOkLpkPfqLyiVF2uC4ShoaYWpLD0k6BS1f3lc3tpuHfxUkq_x9dIJizQ7FdH_FHU_zBBJ0zLlxUf4D2X38JgnN21bs064nv_911txqyNJijSZeaLoIly39XRLtxjQyWd3VnGm4B0XRDEn2XtgaKqOEBF_9feBERuIKJjfrMJSbD8QOVOHJh5dv9S5_k9H467dXewbQh3O-g5D3OQb4lr2PGi3ut6G9UBQ3GoCq5v8qYp0hn6-X9xy_dtmQz7Ypqpa6IMMy3UN


San Inazio festa inklusiboak: #BARRAKAURDINAK

Data: 2019-ko Uztaila

Zoragarria Azpeitiko  Udalaren  ekimena

aniztasun  funtzionala  duten  umeentzat

aurtengo Saninazioak inklusiboagoak izateko.

Entzutezko  hipersentsibilitatea  duten  umeek

(tartean  autismoa  dutenak)  barraketaz

gozatzeko aukera izan dezaten bi  arratsalde

"musikarik gabe" izango dira. Hori gutxi balitz,

aniztasun funtzionala duten umeei ilada luzeetan

egon  beharra  ekidingo  zaie,  barraketarako

sarreretara  lehentasuna  emanez.

Gora Saninazio inklusiboak! 

Medioetan (ikusi bideoak):
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https://business.facebook.com/Azpeitiko-Udala-470768426317051/?__tn__=K-R&eid=ARBui0iqgvalc0t5Xo_bzIlonVhKtiWYKyzx44FV17ikKoXVtYjQWVgn5zrPQAPnytH8qZpkV-dzGYHS&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCLPvsuRGqEp8iVAbCmMdbf_L16N9v_5gB9gZPVkQLXEUwtyeo2IMRwFFFf88CRynEDFLkfLRD7icCPsiimxqu5oiTjzcC0Dtdpd5eJeDg-XVA-UiAmIIYqBk3v9QJahu7KVpZSkYOJ88HyY_ZOkqHXjZPqoAqi1sBTVBaPYnJUzqCGAkShv4LinLt5jYgIkQa6TqkENyIsodi16NCQsRi3VFC1oCVPCfZlBL3IlCALQ3sPerASaFYJ3Nby8n1qQ5ddSSFNKH-UZC1upyJ0f8Lo8haoe459G40mRcTHoTbE6FXUndNPuPDDW8IhrP5SWqo8Vmvl704M2QH_0d1aPIc0C4f1
https://youtu.be/daRYRbFFXs8
https://youtu.be/l0_pGC9RPBU
https://youtu.be/2qQ0_6ouIjo
https://youtu.be/uc_SpIwAdoY


Andre Mari festa inklusiboak: #BARRAKAURDINAK

Data: 2019-ko Abuztua

Zoragarria Azkoitiko  Udalaren  ekimena

aniztasun  funtzionala  duten  umeentzat

aurtengo  Andremaxek  inklusiboagoak

izateko.  Entzutezko  hipersentsibilitatea

duten umeek (tartean autismoa dutenak)

barraketaz gozatzeko aukera izan dezaten

ARRATSALDERO ORDU BAT (18:00tatik

19:00-ra)  "musikarik  gabe"  izango  da.

Hori  gutxi  balitz,  aniztasun  funtzionala

duten umeei ilada luzeetan egon beharra

ekidingo  zaie,  barraketarako  sarreretara

lehentasuna  emanez.

Gora Andremari inklusiboak! Gora Azkoitia! 
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https://business.facebook.com/Azkoitiko-Udala-235659203194841/?__tn__=K-R&eid=ARBo_900hg1MUBgiE4u-YmGss00qyTW2oxcfFluc0PEtk2yDeHwitlMHzoYdBaCL2ZaJIDFHOCBmF7eC&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBz8HBZTsoX1XLDEldIPFJRvNSyianM_AnxKE6BoE1Rz-8jkYUlA8F7tduyxuNphY2r6c-vXpd66pUyDJllQx0Jis3bU0KassQIVp5_rGvs6o4SqcoYMWL4xNKyLUvot4v7aDZ9n1X3tkuAUdG4ooyVBmvXfRwOPnx7jAzifmBYDJlR3X_k7WM7K1MJaKcHiqmACMApxByeUnOE79pwTlOX2ERX5hRHqQZdHascDcj3Xf9-Id5DLtJFAaTujCdNFm0gNQNhk97i9Sw6Pdp0MkxsG46l7yG9L8TaFgxwssTl4kti_zzzDDPYijAS-jf72vl_1i9a7v-21fjATKHWbdz12NOn


Duchenne-re Kontzientziazioarako Nazioarteko Eguna

Data: 2019-ko Iraila

Irailak  7a  Duchenne-ren

Kontzientziaziorako  Nazioarteko  Eguna

da. Gure kide den Iren-ek (Azpeitiarra, 8

urte) nahasmendu honi aurre egiten ari da

ausardia  handiz.

Marea  Urdinatik  gure  babes  osoa  eman

nahi  diogu  Iren  eta  bere  familiari  eta

horretarako  gure  kolore  “URDINA”  alde

batera utzi eta “GORRIZ” jantzi gara, bai,

GORRIA  delako  Duchenne  duten

pertsonen  alde  egiteko  kolorea  eta  gure  bailara

GORRIZ PIZTEA nahi dugulako IRAILAREN 7-a.

GORRIZTATU ZAITEZ ZU ERE!

Laburpen bideoa hemen:
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__tn__=K-R&eid=ARDHPanpgAgAElVDyaVGDFrt9rKfbuGjabO4ZuoAYIrS1hwnfYno_-QTMkeZb3ahSYg4wnU7DwkN5Dei&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARC2SQFPWiWtjXk0J60PkuUhdKHNJyzjW2E-9kRyP1Foa8xccR5F3Gj8XxggAw9Pho2UyaVrnfummIIk1PXYa_y8D-NR1mGt7TQTmqloLaSDhtrG1gC1cQhrOjgcNcn4vWwrYPtZkYGuITKgb2tAEH7VAQWNWLAlLxDsaLEMiAZ6FkoDNgnmtnmDyPbeV-zoZx0ZLOOktxilIdfRN50JUJL453fomgzRpwxQOqbvH_5L4Yis7z04JFwhlY8Vd80KAj_orXP-VKA5Pu7kWJSa6rk4h28g3hERJ2DWmn5r5xGu2p3flHCZQnQTvknQWW6RRKy34yWIy9nqIngjj1KQ9ftvxLpG
https://youtu.be/D31CfKix_8U


Asteburu SOLIDARIOA Azkoitian

Data: 2019-ko Iraila

Gaur  18:00-tan  Azkoitiko  Elkargunean  Ttipi-

Ttapako  gure  lagunek  Iralilaren  28-an  egingo

duten Marea  Urdinaren  aldeko  Lasterketa

Solidarioa-ren aurkezpena egingo dute. Gora zuek!

Plisti plasta Marea Urdinarekin! Zuek ere OLATU!

Gu ere han izango gara. 
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__xts__%5B0%5D=68.ARDQRQFqHEbDnHWIaZUXONkL-LSWDqG7M2WuN6kBYz5rtUXLr2dIMc0Z0-2VI84Lbz1tZKZV54bplTsS2pVAc9qIgo-s2dwzXeXa3jNsYrCPMdLL6Fqdz0uxO4M244q_M-YkSEuxttdoHf2EWqrde9zWUurKg5XP82umPfzewkFgKFxKW4BFOp_hqcwPjwTI8uqhd4zIGNSODMrOkdBMb2apAOlU6pCoLYa_1_zAF-8uVnx7CHqYAhaHo-oZGOXGo39DzuKws2ofJY5WDnWMDMnjnrR54CamUNS7adwL8_oJYExORqPdFf1TCO-YEqz76z5Hd1Z9zy7fx1FVMUu-3ihs4GDI&__tn__=%2CdK*F-R&eid=ARBOgJr6gTu1ArmPxn5ybC_37NjdfWvon_0JJYrcfQPt80mCgYUg5GLjmeWMqn785Ap8leaoyqdBG-1E


Asteburu SOLIDARIOA Azkoitian: MAREA URDINA FILMA

Data: 2019-ko Iraila

KARTELA  egiten  dugu  publiko.

Hauxe  ba  kartelaren  azalpena:

-Alde batetik Marea Urdinaren hasiera erreflejatu

nahi  genuen,  ilusioa,  ziurgabetasunak,

konpromezua…  sentipen  guzti  horiek

Saturraraneko  hasieran  sentitu  genuen,  hortik

fondoan  dagoen  argazkia.

-Beste aldetik Marea Urdina zer izan dan adierazi

nahi  genuen,  milaka  pertsonen  babesa,  milaka

pertsona  Marea  Urdina  Naiz  esaten  eta

egitasmoa “bere” bezala hartzen, horregaitik jaso

ditugun  argazki  guztiekin  mosaiko  bat  osatu

dugu.

-Eta bukatzeko, esaldi batekin geratu ginen iaz.

Esaldi  hori  Azkoitiko  pertsona oso berezi  batek

esan  zigun  Marea  Urdina  hasi  genuenean  eta  denborak  arrazoia  eman  dio.

Ostirala 27-an bete ditzagun Baztartxoko 600 eserlekuak! 
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Asteburu SOLIDARIOA Azkoitian: EZAGUTU NAZAZU ERAKUSKETA

Data: 2019-ko Iraila

Datorren  asteburuan  Irailak  28/29  Torre

Zurin  (Azkoitiko  Plaza  Nagusian)

“EZAGUTU  NAZAZU”  erakusketa  jarriko

dugu  ikusgai.

Helburua bikoitza:

1. Gure bailaran bizi garen aniztasun
funtzionala dugun pertsonen istorioa eta
historia ezagutaraztea
2. Ikusleen artean jakinmina sortzea.

Gerturatu zaitez eta EZAGUTU
GAITZAZU, zure herrikideak gara.
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Asteburu SOLIDARIOA: LASTERKETA SOLIDARIOA

Data: 2019-ko Iraila

Mila mila esker Ttipi-ttapari eta nola ez Azkoitiarrei asteburu honetan jaso dugun babesarengatik.

Benetan gertu sentitu zaituztegu eta horrek, horrek lanean aurrera jarraitzeko indarra ematen digu.

Gora Ttipi-ttapa! Gora Azkoitia! 

Ikus laburpen bideoa:
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https://youtu.be/82SA-0E6slg


Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA: TTIPI TTAPA

Data: 2019-ko Iraila

Ezingo  dugu  sekula  eskertu  Ttipi

Ttapak  antolatu  zuen  larunbat

zoragarri  hura,  herri  bat  batu zuen

egitasmo  benetan  inklusibo  bat

aurrera eramateko eta dena Marea

Urdinaren  alde.  Zer  gutxiago  gure

aldetik  horren  errekonozimendua

eman  baino?  Dudarik  gabe

ANIZTASUNAREN LAGUN zarete 
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Asteburu SOLIDARIOA Azpeitian

Data: 2019-ko Urria

Datorren  asteburuan Marea  Urdinaren

sentsibilizazio  asteburua  izango  da  Azpeitian,

hainbat  ekitaldi  ditugu  programaturik  horretarako.

Hona hemen egitaraua: 
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__xts__%5B0%5D=68.ARAcHWSwwV_Dsxt6Yups8-W4uqVHVTxvgZOXUXwiU5jNL3Oresm1hehy82liwVgQ0UN-8x6MCzjgQMEXEVRY7s3-vv7OYLgpjV9nJ5K1s9WCrq_E6qyfFs_zp1FaHWV2cMlM2TcRYeiIriG-J2CHlhq1VWd0mJ1-lgyQhoU5xScSM659kby9bOFsC-Uqug8qHUqjfme9-Ens5AFixZjBeLd-I6gW0cLwhLIi3dTx-i4H99lkZrQTFn7578z48FlNWsDFzf8NKu2CdLF_KnvjArjZCYqhpdwIgj3pyoNv24IZAH1pB2CCqPF3cwAVbe3E6-kWUpsfbvYFZ8wUXpF7ZQfq_Wi5&__tn__=%2CdK*F-R&eid=ARDSgIU110v0adEZZjai53I3mwdx1xOJ4y_bKumhPbnYBymvG5deExb39bAiuN9-aeJ0zj-a-DpyAsRa


Asteburu SOLIDARIOA Azpeitian: MAREA URDINA FILMA

Data: 2019-ko Urria

Iritsi  da  eguna,  gaur  arratsaldeko  19:00-tan

estreinatuko da Azpeitiko Soreasu Antzokian Marea

Urdina Filma  eta  DOHAIN  IZANGO  DA.

Oraingo honetan bi berrikuntza izango ditu filmak:

1. Azpititulatua izango da. Helburua: behar bereziak
dituzten pertsonek (entzumen arazoak dituztenak
batipat) filma ondo ulertzea.
2. Filmak utziko digun emozio zurrunbiloa
baretzeko eta irrifar eder batekin bukatzeko, “TOMA
FALTSUAK” atal bat erantsi diogu. Barre egitea
sanoa bada, norbere buruangatik barre egitea
oraindik eta osasungarriagoa delako.

Zatoz Soreasura gaur arratsaldean! 547 eserleku
ditugu betetzeko.
Zu ere MAREA URDINA bait zara.

Hona hemen Azkoitiko emanaldiaren erreakzio
batzuk:
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__tn__=K-R&eid=ARCD37fT2lv_ZXVdexr2ENgMdhsLIhHDs-JSogaqoZYJbHxcss1oIxUi6mklk_m10FtLrPX2UzURpvUV&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBZj_qXx5Pjsnd5cr2obafWTamsOJeW0B6xM7IvdXHnYXIUL490WQDfsO1uP7epaWJdFusdOHHtacTQ34tm964HnRyl0v8_tg6yevV3b6JI5HGBdceEuiqISVoZSkKrVl7HSmGfr6GI8TRNLBjiLgXu-ZcSzO07DcsIe30PEkR2vaJkEF3wZUJiDr8iaRes-3O_9PvNvyaYVEV7c4DW0uuy0_7uw2JMAau07NWBNWR8pBScrl_127wlmIfSyPtq9VasWwYj1Z_VEvQAY8SjFa-siSNbqZhfkUvEV2RQklJfcxVI6t2RbGNDrGtCtKVyPNmyJZk6oE13k7ZUlU4EPkGSNBx8
https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__tn__=K-R&eid=ARCD37fT2lv_ZXVdexr2ENgMdhsLIhHDs-JSogaqoZYJbHxcss1oIxUi6mklk_m10FtLrPX2UzURpvUV&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBZj_qXx5Pjsnd5cr2obafWTamsOJeW0B6xM7IvdXHnYXIUL490WQDfsO1uP7epaWJdFusdOHHtacTQ34tm964HnRyl0v8_tg6yevV3b6JI5HGBdceEuiqISVoZSkKrVl7HSmGfr6GI8TRNLBjiLgXu-ZcSzO07DcsIe30PEkR2vaJkEF3wZUJiDr8iaRes-3O_9PvNvyaYVEV7c4DW0uuy0_7uw2JMAau07NWBNWR8pBScrl_127wlmIfSyPtq9VasWwYj1Z_VEvQAY8SjFa-siSNbqZhfkUvEV2RQklJfcxVI6t2RbGNDrGtCtKVyPNmyJZk6oE13k7ZUlU4EPkGSNBx8


Asteburu SOLIDARIOA Azpeitian: EZAGUTU NAZAZU ERAKUSKETA

Data: 2019-ko Urria

Gaurtik  hasita  eta  iganderarte

Azpeitiko Sanagustin  Kulturgunean

“EZAGUTU  NAZAZU”  erakusketa  jarriko

dugu  ikusgai.

Helburu bikoitzarekin:

1. Gure bailaran bizi garen aniztasun
funtzionala dugun pertsonen istorioa eta
historia ezagutaraztea
2. Ikusleen artean jakinmina sortzea.

Gerturatu zaitez eta EZAGUTU
GAITZAZU, zure herrikideak gara.
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https://business.facebook.com/kulturazkoop/?__tn__=K-R&eid=ARDN5-WLm4U0qnXLSi_o_THrC52VzU1KP2j9jtka7VjqymLn63ZDYnAzC-aOeLTBGQp6CkDdLucI7YO0&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBR8lD6D_UkL1Be1fGOl-7gS7EX6UKQa6mjthHQWkAzVMvBi-NMtASL5UHMqPGkU2de-qz8_zEsSYl6SkFA-MmYPG3DH1g7tEmN0nykgTJCgEd4i3clL5ZNFH2MjSfXKI4zgEoveEN0TeCptqvtqBVi4cmauq8oBKeXXCwn7Y6KklcKHxq7gbAKg98mxnS2kQ_W2bWUInoGA61ulkMrdQzk_2f7ud0PKier7kQxFdZS5wb4H0ZyySiPFw6GTcFURJVnmjEEDXBLoqpyoabVBCw8xbFjrm8_dvhKcrm8PZAVLjoybhVJcUvGtc5FJlnveiEicihrq1u27i6JbmY5N8HQhUfr


Asteburu SOLIDARIOA Azpeitian: LIBURUAREN AURKEZPEN

Data: 2019-ko Urria

Gogoratu,  gaur  agenda  ekintzaz

beteta dugu Marea Urdinean:

-11:00-tan Azpeitiko Sanagustin
Kulturgunean “Luan, autismoa
duen haur berezia” liburuaren
aurkezpena.
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Asteburu SOLIDARIOA Azpeitian: GRAN PRIX SOLIDARIOA

Data: 2019-ko Urria

Zoragarria izan da Zezenbeltzekin

izan dugun elkarlana eta ohore bat

aurtengo  Grand  Prix-ean  partea

hartzea. Gure taldekide de Iren-ek

duen  gaixotasunaren  sendabidea

bilatzeko  ikerketaren  alde  herriak

izan  duen  eskuzabaltasuna  ez

dugu sekula ahaztuko, harro gaude

gure bailarataz,  harro  Azpeitiar  eta  Azkoitiar  izateaz.  Mila

mila  esker,  dudarik  gabe  zuek  ere  Marea  Urdina  zarete!

Gora zuek! 

Ikus laburpen bideoa hemen:
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https://youtu.be/OdGHnMf_-7Q


Marea Urdina Naiz ZIURTAGIRIA: IZARRAITZ IGERI ELKARTEA

Data: 2019-ko Urria

Pasa den astean, Izarraitz Igeri Elkarteari Marea Urdinaren

Ziurtagiria eman genion, Azpeitian ematen dugun lehena.

Izarraitzek  azken  urte  hauetan  inklusioagaitik  egin  duen

lanaren  errekonozimendu  bezala:  igeriketa  egokitutako

taldea ekipoan integratu dute, Marea Urdinan parte aktiboa

izan dute, Gipuzkoako Igeriketa Egokituko Txapelketa eta

Euskadiko  antolatu  zituzten,  KOZ  (Kirol  Orientazio

Zerbitzua)…

Aniztasunaren lagun zaretela garbi utzi duzue. Gora zuek!

Zuek ere URDINAK zarete!  
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https://business.facebook.com/Izarraitz-Igeri-Elkartea-349730761790705/?__tn__=K-R&eid=ARC6WaoRmkWqeRoR7wJkVf7dBGnFAV5gADijeSEaQMUXLCq45jBpgWcsz7J1CWseynBVO-EHOfozljJn&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBETaORTdIGw-32PrrI-3JHkPAbSLNquUb30a_CK4di-EFH7QEAITi3_5Rj89SSnuHbRcv6r4TBeB9fvqFPvgJLSOl87r61jxe6RYCh41esM_4Hz6Kqh9HzLw_KA82n4ZF1Ms6NZv8JeoOP7O3UdHiVd5jZQYtgUT1KPiDNAAquJiBj50mBi58CJZzhPvgfhOpxkvZAjO9MsY61V6w1qbK3ntZVsOdLBsXeqOfkui78BG0Lho_G3-Jry5IODKp5RbHG7Mcn7PRQroaVTrONzkd7T9tSIhskGje57ioaaW9do0I3BKIu0xdgMlX9jTUi-5s6d5fnudE31hHK8j2J0d-iYjrh


Obra Sozial Caixak dohantzan emandako mendirako aulki egokitua

Data: 2019-ko Urria

Milaesker  Azkoitiko  Caixa-ri  eta

bertako  langileei  Marea  Urdinagaitik

egiten  ari  zareten  lanagaitik.  Oraingo

honetan  Joëlette  aulkia  dohantzan

eman  digutelako,  mendira  joan  nahi

eta ez gaitasun batengatik  ezin duen

edonorentzat izan daiteke baliagarri.

Marea Urdinatik aulki hau herritar

guztien eskura utzi nahi dugu (mendizale elkarte, ikastetxe, guraso elkarte,familia,...), herritik 

jasotzen dugun babesa herriari bueltatu nahi diogulagu.

Zuek ere URDIN!

Hemen laburpen bideoa:
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https://youtu.be/RuwhaXUrAW0


“Luan autismoa duen haur berezia” liburuaren partiketa zentroetan

Data: 2019-ko Urria

“Luan autismoa duen haur berezia” liburua dagoeneko Azpeitian banatu dugu DOHAINIK: Udal

liburutegian,  Iturritxiki  Ludotekan,  Txiki-Txokon,  Udaletxeko  Gizarte  Zerbitzuetan,  anbulategian,

Karmelo Etxegarain, Ikasberrin, Iraurgi, Haurreskolan eta Harremanak-en. Orain Azkoitira goaz…

Inklusioaren bide luzean lehenengo pausoa sensibilizazioa delako, horretan jarraituko dugu.

Herritik jaso duguna, herriari bueltan emango diogulako.
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Kros Mixto Solidarioa

Data: 2019-ko Azaroa

Zorionak  Ikasberriri  aurtengo  Kros

Mixtoari  eman  diozuen  ikuspuntu

berriagatik.  Aurten  egingo  den

lasterketa  INKLUSIBOA izango  da,

aniztasun funtzionala duen pertsona

orok  parte  hartu  izan  ahalko  du,

bakoitzak  nahi  eta  ahal  duen

neurrian  (korrika,  oinez,  kilometro

bat,  bi…)

Marea  Urdinatik  parte  hartzera

animatu  nahi  zaituztegu,  egin

dezagun  aurtengo  Kros  Mixtoa  inklusioaren  festa!

ADI! Lasterketa eguenan 16:00-tik 17:00-ra Marea Urdinak sensibilizazio aktibitateak antolatuko

ditu haur eta gurasoentzat,  animatu eta zatozte parte hartzera!  Egitaraua aurrerago zehaztuko

dugu. 
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__tn__=K-R&eid=ARDEGVlO25rkuUwd4OOyexcGYxdOwE_rXGLdOQ1MZRoXM2prZEd0zhjREIDnOKimI11Gt_Sbc6Gon4nS&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARDtvxlXgT--4n05UNwLvAnfzgzBn0X7uV9RVfVnqTamUOfSYx2q9cSx81sOzfElvLfzgpaY7XqjUthRbn3pegcAW3nxY6yz1a0nOnoaSCWccPODHYYPbJ7U1SPJftorli4Hkze8dMWh5r6_rMto4Fuqpa93HY4za1bN_FE5R7SlaoIK2FE4TRRtlXEoO8zN7D3YfWRdrUNXlB2tu4_fBouI6Jx3OaOe_hEtCtbEOf1DThOuU0UZHhq-sBAzwGVkme35LPkQB2VfjTloSnQ0Cokxiy9tgq3AjsOKJfHD853r9sTa-eccTdiFO3-Rcmi0Tt-je6ZZgAkCimSlSdZMDydcASne


Laburpen bideoa hemen ikusgai:
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https://youtu.be/n7BNGiMV4jw


Sensibilizazio jolasak Azpeitian

Data: 2019-ko Azaroa

Datorren  Larunbatean  Azaroak  16-an  17:00-

tan  Kros  Mixtoa  ospatuko  da  Azpeitiko

kaleetan zehar, dakizuen bezala antolatzaileen

aldetik  lasterketa  anitz,  herrikoi  eta  inklusibo

bezala  planteatu  da.

Marea Urdinatik parte hartzetik haratago joatea

nahi  dugu,  egun  hori  inklusibitatea  lantzeko

aproposa  deritzogu  eta  horregaitik  16:00-tik

17:00-ra Sentsibilizazio Aktibitateak antolatuko

ditugu ume eta helduentzat. Zer diren aktibitate

horiek? Zatoz parte hartzera! 

Hemen laburpen bideoa:
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https://business.facebook.com/mareaurdina2018/?__xts__%5B0%5D=68.ARBC2lIx6g-Fe6Kq-V3kJOSmBS3jPVtBU5Jhb5wZY7s3nsiswsCpYndleXoOptI_LT3dtTq5PRAnOu1yCD-CBR5EBpgLtHYwP67ouE407z6godxt-dnP8ORpwxRtaH0j3XXZTUPbtWQoyY61qjYS4DC_2pWn73cudbCwuc5rnbyhf3pFeysysvSh6VSjnHVxbJ3BrCbpwmCPi7cJIiRs8dDWWft6dHDIiz8hDmCbEVuGlbKeg6LftleDpORdBuiosGpo4RkcrTm8NBKMNP7kk02Ls9WHqiBB3HTPU9bUx3eectSvppvDiJ__W6lS8SAk0MOHAuYVw4i_kHCg_5Z8uj7AFgz3&__tn__=%2CdK*F-R&eid=ARCtdSYMBTfUdSX9pDPdmcEnpx4UldzWQWz7aAdVFXdg43o0ZquetTYlQGHuwp1OIo_bTWwdakzpwTXn
https://youtu.be/9SXDV_eUjn8


Iraurgi Ikatetxean sentsibilizazio saioa

Data: 2019-ko Azaroa

Orain  dela  aste  batzuk  Iraurgi

Ikastetxea-ra joan ginen Marea

Urdina  zer  den  bertako  umeei

azaltzera. Hemen duzue bertan

bizitako  momentuen  laburpen

bideoa, zoragarri pasa genuen!

Iraurgi, dudarik gabe zuek ere
Marea Urdina zarete!

Hemen bideoa ikusgai:
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https://business.facebook.com/2350332838538647/videos/1039237283173029/


San Andres Igeriketa Saria

Data: 2019-ko Azaroa

Pasa  berri  dugu  Kros  Mixtoa  eta  beste

egitasmo  INKLUSIBO  baten  atarian  gaude.

Datorren larunbatean Azaroak 23 San Andres

Igeriketa  Saria  ospatuko  da  Azkoitian.

Azpimarratu  nahi  dugu  konbokatoria  IREKIA

dela,  ez  da  igeriketan  ibilitzen  direnentzat

bakarrik eta gainera INKLUSIBOA izango da,

aniztasun  funtzionala  duten  umeak  ongi

etorriak  izango  dira.

Animatu zaitez! 

Hemen ikusi dezakezu laburpen bideoa:
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https://youtu.be/3S4j3RtlRcc


San Andres festa inklusiboak: #BARRAKAURDINAK

Data: 2019-ko Azaroa

San Andres egunean musika

kenduko dute barraketan,

festak inklusiboagoak izan

daitezen

Andramarietan hasitako

bideari jarraituz, San Andres

festak ere inklusiboagoak

izan daitezen hainbat neurri

hartu du Udalak. Alde

batetik, larunbatean, San

Andres egunean, musika

kenduko dute barraketan 17:00etatik 19:00etara bitartean, entzumen-hipersentiberetasuna duten 

pertsonei "ahalik eta baldintza onenak" bermatzeko. Adierazi dutenez, Marea Urdina elkartearekin 

adostu dute neurria.

Beste aldetik, aniztasun funtzionala duten pertsonentzat txartelak banatuko dizkiete datozen 

egunetan, barraketan ilaran egon beharrik izan ez dezaten. Txartel horiek dagoeneko eskuragarri 

daude, udaletxeko Herritarren Arreta Zerbitzuan, 07:30etik 15:30era artean.

Udalak adierazi duenez, neurrion helburua da aniztasun funtzionala duten pertsonei "festez 

gozatzeko aukerak erraztea" eta andramarietan hasitako bideari "normaltasuna eta jarraipena" 

ematea.
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Laburpen bideoa:

Euskadi Irratian Elkarrizketa:
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https://youtu.be/vY1a4nbkNho
https://youtu.be/1hRxqAecbXU


2020 MAREA URDINA EGUTEGIA

Data: 2019-ko Abendua

Bereziki gaur, Abenduak 3 Ez Gaitasunaren

Nazioarteko  Egunean, berri  zoragarri

batekin gatoz.

Aurreratu genizuen bezala 2020-rako zerbait
oso berezia prestatzen ari ginen, urte osoan
aniztasun funtzionala duten pertsonak (zuen
herrikideak) oso gertu izateko zerbait sortu
nahi genuen eta horrelaxe 2020-ko Marea
Urdina Egutegia bukatu berri dugu.

Helburua, sentsibilizazioa

Egutegiaren helburua bakarra da, sentsibilizazioa. Urtean zehar aniztasuna herritarrengandik gertu
izatea du helburu, pertsona hauek gertukoak bait dira, bertakoak.

egutegiko argazkiak ateratzen
saioetako bat

12 hilabete, 12 pertsona anitz

Aurreko publikazio batetan komentatu genuen bezala, 2020 urteak
hilabete oso bereziak izango ditu, hilabete bakoitzen bailarako
aniztasun funtzionala duen pertsona bat izango da protagonista,
bertan izango ditugu: Xuban, Ane, Luan, Iren, Ursula, Alex, Luken,
Nora, Andoni, Jone, Gotzon eta Igor.
Hamabi pertsona, hamabi aniztasun, hamabi herrikide, hamabi
lagun, hamabi eskolako gelakide, hamabi familiarteko, hamabi
ezagun,… seguru batzuk gertukoak dituzuela, bertakoak bait dira.
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Hilabete bakoitzean esaldi berezi bat

Hilabete bakoitzaren goiburuan esaldi bat idatzi dugu, ez da edozein esaldi. Esaldi hau Urrian egin
genuen “Ezagutu nazazu” erakustaldian jendeak idatzi zituen komentarioetako batzuk dira. Denak 
oso esanguratsuak, bihotzetik idatziak, denak oso oso bereziak, hilabeteko pertsonaiak bezalaxe.

Urtarrileko esaldia

Bukaeran, urteko laburpena

Eta egutegiaren bukaeran, azkenengo bi orriak, Marea Urdinak urtean zehar aurrera eraman 
dituen edo parte hartu duen ekintzen laburpen batekin osatu ditugu. Zuei esker, aniztasuna eta 
inklusioa gogoan izan dituzuelako, zuek antolatutako ekintzetan parte hartu ahal izan dugu.
Hartu itzazue bi orri hauek gure esker ona adierazteko era bat bezala.

Azken orrietako laburpen bat

Leku publikoetan ipintzeko OPARI emango dugu

Sentsibilizazioa denez helburua, gure bailarako ahal den leku publiko gehienetan nahiko genuke 
gure egutegia eskegi.
Hau lortzeko gure bailarako haurreskola, ikastetxe, zaharren egoitza, udal, anbulategi, saltoki, 
taberna, jatetxe,… guztietan DOAN emango dugu, bai bai, DOAN.
Horrela 2020 urte osoan zehar herritar guztiengandik gertu izango gara eta aniztasunaren 
normalizaziorantz bidean beste pauso bat emango dugu.
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ABENDUAK 15 PBO EGUNAA

Data: 2019-ko Abendua

Datorren igandea Abenduak 15 Paralisi  Brakial

Obstetrikoa  (PBO)  pairatzen  duten  pertsonen

eguna  da.  Dakizuen  bezala  elkartean  badugu

aniztasun  funtzional  hau  duen  pertsona  bat,

horregaitik  ondorengo  ekimena  martxan  jarri

nahi dugu:

Pertsona huen ametsa besoak normaltasunez

mugitzea denez, besoak altxatuz “LAINOAK

UKITU ARTE” esanez bideo bat grabatu eta guri

bidaltzeko erronka jartzen dizuegu.

Hemen laburpen bideoa:
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https://youtu.be/jJpcrgPhG84


DOLUARI BURUZKO HITZALDIA

Data: 2019-ko Abendua

Gure  bizitzaren  momentu  batean,

gaixotasun, istripu edo haur bat horrela

jaio delako,  aniztazun funtzionala duen

pertsona baten kargu geratzen gara eta

inork  ez  gaitu  horretarako  prestatu.

“...ETA  ORAIN  ZER?”  galderari

erantzuten saiatuko gara Abenduak 12-

rako  antolatu  dugun  hitzaldian.

Galdu egingo duzu? 

Hemen duzu hitzaldiaren bideoa:
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https://youtu.be/P_Tt_IuFzRA


Azpeitiko Gabonetako parke INKLUSIBOAGOA

Data: 2019-ko Abendua

Gabonetan  ohikoa  den  bezala,  Bertan

Merkatari  Elkarteak  eta  Udalak

haurrentzako Gabonetako parkea jarriko

dute  Izarraitz  pilotalekuan.  Abenduaren

26,  27  eta  28an,  goiz  eta arratsaldez

izango  da.  Aurtengorako  hainbat

aldaketa  egingo  dira,  baina  bada  bat

garrantzitsua:  Marea  Urdinakoekin

elkarlanean  aniztasun  funtzionala

dutenentzat  lehentasun  txartelak  eta

ordutegi berezi bat hitzartu dituzte.

Ordutegi bereziari dagokionez, abenduaren 26 eta 27an 15:00etatik 16:00etara bitartean aniztasun
funtzionala  dutenentzat  soilik  izango  da  irekita,  ondoren  herritar  ororentzat  izango  da  irekita.
Abenduaren 28an, berriz, goizez izango da aukera hori, 10:00etatik 11:00etara.

Lehentasun txartelak, udaletxean

Saninazioetan  barraketarako  egin  bezala  iladetan  lehentasun  txartela  eskuratzeko  aukera  ere
izango dute. Txartela behar dutenek, dagoeneko egin dezakete eskaera udaletxean.

Hemen bideoa ikusgai:
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https://youtu.be/SZ2h_CuDcmY


MAREA URDINA PIRRITX, PORROTX ETA MARIMOTOTS-ekin

Data: 2019-ko Abendua

Hasiera batetan gure egutegiak oparitzera joan behar ginen bakarrik, baina… azkenean mikroa

utzi ziguten eta dantza eta dena egitera animatu ginen. Gora zuek! 

Hemen laburpen bideoa:
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https://youtu.be/b-xUauOGO_c


MAREA URDINA EGUTEGIEN BANAKETA

Data: 2019-ko Abendua

2020 urteak hilabete oso “bereziak” izango ditu, horretaz jabetzeko banatu ditugu 2020 egutegi

gure bailaran zehar. Egutegia jaso duten batzuk bere esker ona adierazteko argazki bat atera dute,

guztiekin ondorengo bideoa egin dugu.

Dudarik gabe 2020-a INKLUSIOAREN urtea izango da.

Urte Berri On guztioi Marea Urdinatik!

Hemen laburpen bideoa:
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https://youtu.be/KGvdJ5UpQ8A


3. PROIEKTU URDINAK

Beste  hainbat  proeiktu  aurrera  eramaten edo elkarlanean ari  gara.  Atal  honetan zerrendatzen

ditugu:

Azkoitiko Igerilekuko irrisgarritasun plana
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Ulertu Azkoitia eta Azpeitia piktogramen bitartez

Dantza egokitua
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Ekinoterapia

Zinema irisgarria gorrentzat : Bukle magnetikoa
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Deustoko Univertsitatearekin Elkarlana

Marea Urdina FILMA eta ERAKUSKETAren hedapena beste herrietara
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Marea Urdina Eguna (atzeratua)
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2020ko Ekaina
Marea Urdina Elkartea

Marea  Urdinak  eginiko  publikazio  honek  “Creative  Commons  Reconocimiento-

SinObraDerivada 3.0 Unported” lizentzia du
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